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2. ΣΠΟΥΔΕΣ 

 
1996 – 2003 Northwestern University, Τμήμα Πολιτικών και 

Περιβαλλοντολόγων Μηχανικών, Έρευνα στα παρακάτω θέματα: 

(i) Μελέτη και μοντελοποίηση της δομής και λειτουργείας 

νιτρώδους ενεργούς ιλύος, (ii) Αποκόλληση βιοφίλμ και (iii) 

Modeling heterogeneous biofilms including active biomass, inert 

biomass and extracellular polymeric substances.  Αποκτηθείς 

τίτλος: Ph.D. 

 

1994 – 1996 The Ohio State University, Σχολή Φυσικών Πόρων σε συνεργασία 

με Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, φοίτηση στο διδακτορικό 

πρόγραμμα σπουδών.  Έρευνα σε θέμα: “Fate of phosphorus in 

constructed wetlands.”   

 

1992 – 1993 The University of Texas at Austin, Τμήμα Πολιτικών και 

Περιβαλλοντολόγων Μηχανικών, Φοίτηση στο μεταπτυχιακό 

πρόγραμμα σπουδών, πρόγραμμα Περιβαλλοντολόγων 

Υγειονολόγων Μηχανικών.  Έρευνα σε θέμα: “Διαχωρισμός 

στερεών με κυκλώνα από εκροές διεργασιών οξείδωσης 

υπερκριτικού ύδατος.” (Cyclone performance for the separation of 

solids from supercritical water oxidation effluents), Αποκτηθείς 

τίτλος: M.Sc. Βαθμός: 3.9/4.0 

 

1989 – 1992 The University of Texas at Austin, Τμήμα Μηχανολόγων 

Μηχανικών, Τομέας Επιστήμης Υλικών.  Πτυχιακή εργασία με 

θέμα: “Σχεδιασμός περιστρεφόμενου βιολογικού αντιδραστήρα 

για τη διεργασία αποβλήτων που περιέχουν βενζίνη” (Design of a 

Rotating Biological Contactor for the treatment of gasoline-

containing waste).  Αποκτηθείς τίτλος: B.Sc.  Βαθμός: 3.7/4.0, 

αποφοίτηση με υψηλή τιμητική διάκριση (with high honors) 

 

1988 – 1989 The Wichita State University, Τμήμα Μηχανικών Βιομηχανίας, 

Φοίτηση στο προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών. 



 

3. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

3.1 Γενικά 

 

1. Από το Σεπτέμβριο του 2003 έως σήμερα παρέχει αυτόνομο διδακτικό έργο 

συνεχώς και ανελλιπώς στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας ως διδάσκουσα Π.Δ. 

407/80 και ως Επίκουρη καθηγήτρια (από το Γενάρη 2011 και μετά).  Από το 

Σεπτέμβρη του 2008 έως το 2010, δίδαξε και στο Εθνικό Μετσόβιο 

Πολυτεχνείο ως διδάσκουσα Π.Δ. 407/80 στη βαθμίδα του Λέκτορα. 

Επίσης, το εαρινό εξάμηνο 2010, δίδαξε στο Drury University (παράρτημα 

Βόλου). 

2. Ως υποψήφια διδάκτωρ και μεταπτυχιακή φοιτήτρια σε πανεπιστήμια στις 

ΗΠΑ, παρείχε επικουρικό διδακτικό έργο (Teaching Associate) στα 

πανεπιστήμια Northwestern University και University of Texas at Austin. 

 

3.2 Προπτυχιακά μαθήματα στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών 

Σεπτέμβριος 2012 μέχρι και σήμερα 

 Χημεία για Πολιτικούς Μηχανικούς—υποχρεωτικό μάθημα κορμού. 

Από εαρινό εξάμηνο 2010-2011 έως σήμερα 

 Αποχετεύσεις οικισμών—υποχρεωτικό μάθημα κορμού. 

Σεπτέμβριος 2006 μέχρι σήμερα 

 Τεχνολογίες Επεξεργασίας Αστικών και Βιομηχανικών Αποβλήτων—

υποχρεωτικό μάθημα Υδραυλικού Τομέα 

 Μαθηματικά Ομοιώματα Ρύπανσης—μάθημα επιλογής Υδραυλικού Τομέα 

Σεπτέμβριος 2003 μέχρι σήμερα  

 Χημεία Φυσικών Υδάτινων Πόρων—υποχρεωτικό μάθημα Υδραυλικού 

τομέα (μετά το έτος 2006-2007 έγινε μάθημα επιλογής) 

Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης  

Φεβρουάριος 2007 για ένα εξάμηνο 

 Περιβαλλοντική Μηχανική και διαχείριση—υποχρεωτικό μάθημα 4
ου

 

εξαμήνου. 

Τμήμα Μηχανολόγων Μηχανικών Βιομηχανίας 

Σεπτέμβριος 2003 μέχρι σήμερα 

 Οικονομικά για Μηχανικούς—υποχρεωτικό μάθημα 6
ου

 εξαμήνου  

Τμήμα Βιοχημείας και Βιοτεχνολογίας 

Σεπτέμβριος 2003 μέχρι Φεβρουάριος 2005 

 Τεχνολογία Επεξεργασίας Αποβλήτων—μάθημα επιλογής  

 

3.3 Προπτυχιακά μαθήματα στο Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο 

Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών 

Σεπτέμβριος 2008 μέχρι Αύγουστο 2010: 

 Μελέτες Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων—μάθημα επιλογής 9
ου

 εξαμήνου, 

από το 2008-09 έως τώρα, 

 Περιβαλλοντική Τεχνολογία—μάθημα επιλογής 2
ου

 εξαμήνου, από το 2008-

09 έως τώρα. 

 



 

3.4 Προπτυχιακό μάθημα στο Drury University Center in Greece 

Φεβρουάριος 2010 - 

 NSCI 361: Undergraduate Science Research Class—μάθημα επιλογής 

που προσφέρεται σε Αμερικανούς προπτυχιακούς φοιτητές του Drury 

University (U.S.A.) που φοιτούν για ένα εξάμηνο στην Ελλάδα. 

 

3.5 Μεταπτυχιακά μαθήματα στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών 

Π.Μ.Σ.: Προσομοίωση και Σχεδιασμός Έργων Πολιτικού Μηχανικού 

Σεπτέμβριος 2010 μέχρι σήμερα 

 Προσομοίωση Υδάτινων Οικοσυστημάτων—μεταπτυχιακό μάθημα κορμού 

 

Τμήμα Μηχανικών Χωροταξίας Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης  

Π.Μ.Σ.: Χωρική Ανάλυση και Διαχείριση Περιβάλλοντος 

Σεπτέμβριος 2010 μέχρι σήμερα 

 Ρύπανση και Προστασία Περιβάλλοντος—μεταπτυχιακό μάθημα επιλογής 

Φεβρουάριος 2007 μέχρι σήμερα 

 Διαχείριση Περιβάλλοντος—μεταπτυχιακό μάθημα επιλογής. 

 

3.6 Επίβλεψη μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών στο Ελληνικό 

Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

Πρόγραμμα σπουδών Διαχείριση Αποβλήτων 

Σεπτέμβριος 2008 μέχρι σήμερα 

 Μέλος Συνεργαζόμενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού για την επίβλεψη 

εκπόνησης Διπλωματικών Εργασιών. 

 

3.7 Μαθήματα σε Πανεπιστήμια εξωτερικού 

Northwestern University – Κοσμητεία του Πολυτεχνείου 

Σεπτέμβριος 1999 – 2001  

 Βοηθός διδασκαλίας για το γραφείο του Κοσμήτορα του Πολυτεχνείου 

(office of the Dean of Engineering) στο Northwestern University.  

Καθοδηγούσε και δίδασκε μία ομάδα ξεχωριστών πρωτοετών φοιτητών 

Πολυτεχνίου (the Dean’s scholars) πάνω σε μια ποικιλία θεμάτων που 

επέλεγε στην αρχή κάθε τριμήνου σε συνεργασία με τον Κοσμήτορα του 

Πολυτεχνείου. 

 

Northwestern University – Department of Civil and Environmental Engineering  

Σεπτέμβριος 1999 για ένα εξάμηνο 

 Μελέτη Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων (Environmental Impact Assessment 

Studies), υποχρεωτικό μεταπτυχιακό μάθημα.  Βοηθός διδασκαλίας κάτω από 

την επίβλεψη της καθηγήτριας Dr. Barbara-Ann Lewis. 

 

The University of Texas at Austin – Department of Mechanical Engineering 

Σεπτέμβριος 1993 για ένα εξάμηνο 

 Οικονομικά για Μηχανικούς (Engineering Economy), μάθημα του δευτέρου 

έτους.  Βοηθός διδασκαλίας κάτω από την επίβλεψη του καθηγητή Dr. 

Cooke. 

 



 

4. ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

4.1 Γενικά 

 

Τα ερευνητικά ενδιαφέροντα της Χρυσής Λασπίδου περιλαμβάνουν τη μαθηματική 

μοντελοποίηση βιολογικών και βιοχημικών διεργασιών στο υδάτινο περιβάλλον με 

σκοπό την προσομοίωση υδάτινων συστημάτων, την οικολογική μηχανική, τη μελέτη 

διεργασιών σε υγροτόπους και ανασύσταση αποξηραμένων υγροτόπων, τις 

φυσικoχημικές διεργασίες στην περιβαλλοντική μηχανική, τη βιοεξυγίανση 

επικίνδυνων και τοξικών αποβλήτων, περιβαλλοντική χημεία, χημεία υδάτων, 

ποιότητα φυσικών υδάτινων πόρων, ρύπανση υδάτων υπόγειων νερών κι εδαφών, και 

περιβαλλοντική μικροβιολογία και βιοτεχνολογία, καθώς επίσης και θέματα βιο-

πληροφορικής και χρήσης τεχνολογιών τηλεπικοινωνιών και δικτύων για την 

ολοκληρωμένη διαχείριση υδάτινων πόρων.   

 

 

4.2 Ερευνητικά έργα 

 

1/2014 – Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ  

7/2016 ΜΑΘΗΣΗ», Δράση: ΑΡΙΣΤΕΙΑ ΙΙ 

 MAthematical Modeling of Microcystis aeruginosa as a KEy-player in 

Lakes under REconstruction —LAKEREMAKE 

Θέση: Επιστημονικός Υπεύθυνος του έργου 

 Συνολικός Προϋπολογισμός: 200.000 €. 

 

2/2014 – FP7—ICT—2013—11 

1/2017 Integrated Support System for Efficient Water Usage and Resources 

Management—ISS-EWATUS 

Θέση: Επιστημονικός Υπεύθυνος για τον εταίρο Εθνικό Κέντρο Έρευνας και 

Τεχνολογικής Ανάπτυξης (EKETA) / CERTH. 

Συντον.: Profs. Wojciech Froelich and Ewa Magiera, University of Silesia, Poland 

 Συνολικός Προϋπολογισμός: 3.347.772€ 

 

12/2013 – FP7—OCEAN—2013 

11/2016 Sensing toxicants in Marine waters makes Sense using biosensors—

SMS 

Θέση: Work Package Leader 

Συντον.: Prof. G. Palleschi, Universita Degli Studi di Roma tor Vergata, Italy 

 Συνολικός Προϋπολογισμός: 5.559.819€ 

 

12/2011 – FP7—Network of Excellence 

5/2015 Network of Excellence in Internet Science—EINS 

Θέση: Εξωτερικός Επιστημονικός Συνεργάτης 

Συντον.: Καθ. Λέανδρος Τασούλας, Εθνικό Κέντρο Έρευνας και Τεχνολογικής 

Ανάπτυξης (ΕΚΕΤΑ) 

 Συνολικός Προϋπολογισμός: 5.958.394€ 

 



 

4/2014– ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ  

7/2016 ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΑΕΙ—Γενική 

Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας 

 Επιστημονικός Συνεργάτης 

 «Σύγχρονες περιβαλλοντικές και τεχνολογικές εφαρμογές στην 

παρακολούθηση, διαχείριση και αποτίμηση υδάτινων συστημάτων» 

Συντον.: Καθ. Α. Λουκάς, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

 

1/2012 – ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ III  

12/2014 «Ανάπτυξη ολοκληρωμένου συστήματος παρακολούθησης, 

προσομοίωσης και διαχείρισης υδατικών πόρων με περιβαλλοντική και 

κοινονικοοικονομική δυναμική--εφαρμογή στη λίμνη Κάρλα» 

Θέση: Work Package Leader 

Συντον.: Καθ. Ν. Σαμαράς, TEI Λάρισας 

 Συνολικός Προϋπολογισμός: 90.000 € 

 

5/2011 –  ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ, Πρόγραμμα ΥΔΡΟΜΕΝΤΩΡ Γενική Γραμματεία 

6/2014: Έρευνας και Τεχνολογίας 

 «Ανάπτυξη ολοκληρωμένου συστήματος παρακολούθησης και 

διαχείρισης ποσότητας και ποιότητας υδατικών πόρων αγροτικών 

λεκανών απορροής υπό συνθήκες κλιματικής αλλαγής.  Εφαρμογή στη 

λεκάνη απορροής της λίμνης Κάρλας (ΥδροΜέντωρ)» 

Θέση: Επιστημονικός Συνεργάτης 

Συντον. Καθ. Α. Λουκάς, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Συνολικός Προϋπολογισμός: 450.000 € 

 

2012 – Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΔΙΑ ΒΙΟΥ  

2015 ΜΑΘΗΣΗ», Δράση: ΑΡΙΣΤΕΙΑ Ι 

 Stochastic optimization framework for architecting complex wireless 

networks —SOFON 

Θέση: Επιστημονικός Συνεργάτης 

Συντον. Καθ. Λέανδρος Τασούλας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Συνολικός Προϋπολογισμός: 420.000 € 

 

9/2010 –  TREND—Towards Real Energy-Efficient Network Design 

3/2014 Χρηματοδότηση: European Commission – FP7 program, Network of 

Excellence 

 «Προς το σχεδιασμό δικτύων με άριστη ενεργειακή απόδοση» 

Θέση: Επιστημονικός Συνεργάτης 

Συντον.: Politecnico di Torino 

 

 

 



 

1/2005 –  Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών 

6/2006:  Μετα-διδακτορική υπότροφος 

«Μαθηματικά μοντέλα φυσικοχημικών και βιολογικών διεργασιών για 

την προσομοίωση της ποιότητας νερού στον υπό ανασύσταση υγρότοπο 

της Κάρλας» 

Ανάπτυξη μαθηματικού μοντέλου προσομοίωσης της τύχης φωσφόρου 

και αζώτου στον υγρότοπο της Κάρλας.  Παράλληλη ανάπτυξη 

λογισμικού σε περιβάλλον προσομοίωσης STELLA. 

Επιβλέπων καθηγητής: Α. Λιακόπουλος, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 

1/2005 –  Πρόγραμμα ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ ΙΙ 

12/2006:  Μετα-διδακτορική Υπότροφος  

«Σχεδιασμός και ανάπτυξη μοντέλου εξομοίωσης και πιλοτικής μονάδας 

βιολογικών στρωμάτων χρήσιμων στην επεξεργασία υγρών αποβλήτων 

για εκπαιδευτικούς σκοπούς» 

Eγκατάσταση δακτυλιοειδούς βιοαντιδραστήρα (annular bio-reactor) στο 

εργαστήριο Υδρομηχανικής και Περιβαλλοντικής Τεχνικής για την 

ανάπτυξη βιοφίλμ σε αερόβιο περιβάλλον και τη μελέτη ανάπτυξης 

Εξωκυτταρικών Πολυμερικών Υλικών (EPS) κάτω από διαφορετικές 

συνθήκες αποκόλλησης. Ανάπτυξη παράλληλα λογισμικού 

προσομοίωσης ανάπτυξης βιοφίλμ σε Java. 

 Επιστημονικός υπεύθυνος: Καθ. Α. Κούγκολος, Τμήμα Μηχανικών 

Χωροταξίας, Πολεοδομίας και Περιφερειακής Ανάπτυξης 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 

1997 –  Υποψήφια Διδάκτωρ και Βοηθός Έρευνας 

2003:   Northwestern University, Civil and Environmental Engineering 

Department 

 Διεξήγαγε την έρευνα της διδακτορικής διατριβής της, πάνω σε 

μοντελοποίηση ετερογενών βιοφίλμ με τον χαρακτηρισμό επιμέρους 

συστατικών του βιοφίλμ (ενεργή και αδρανής βιομάζα και εξωκυτταρικά 

πολυμερικά υλικά).  Ανέπτυξε ένα μαθηματικό μοντέλο μικροσκοπικής 

κλίμακας (το UMCCA) και κατόπιν ένα πρόγραμμα σε C++ που αναλύει 

και προσομοιώνει την ανάπτυξη του βιοφίλμ κάτω από διάφορες 

συνθήκες 

 Συνεργάστηκε με τη Γαλλική Εταιρία Lyonnaise des Eaux και διεξήγαγε 

μελέτη και μοντελοποίηση της δομής και λειτουργίας νιτρώδους 

ενεργούς ιλύος 

 Επιβλέπων καθηγητής: Dr. Bruce E. Rittmann 

 

1994 –  Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια και Βοηθός Έρευνας 

1996:   The Ohio State University, School of Natural Resources 

Ήταν υπεύθυνη για τη μελέτη της τύχης του φωσφόρου σε τεχνητούς 

βιoτόπους που κατασκευάστηκαν για ερευνητικούς σκοπούς στο Ohio 

State University.  Για αυτό το ερευνητικό πρόγραμμα διεξήγαγε 



 

πειράματα για τη μελέτη δυνατότητας χρήσης του βιοτόπου για την 

κατακράτηση φωσφόρου με σκοπό την αποφυγή ευτροφισμού των 

κατάντη υδάτινων σωμάτων 

 Επιβλέπων καθηγητής: Dr. William Mitsch 

 

1992 –  Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια και Βοηθός Έρευνας 

1993:  The University of Texas at Austin, Civil Engineering Department 

Υπεύθυνη για το σχεδιασμό και την κατασκευή πιλοτικής μονάδας για τη 

μελέτη της μεθόδου οξείδωσης υπερκρίσιμου ύδατος (supercritical water 

oxidation) ως μέθοδο επεξεργασίας τοξικών αποβλήτων (πυρηνικών, 

στρατιωτικών, κ.ά.).  Διεξήγαγε πειράματα για τη μελέτη συμπεριφοράς 

σωματιδίων σε αυτό το περιβάλλον. 

Επιβλέποντες καθηγητές: Dr. Earnest F. Gloyna και Dr. Desmond 

Lawler. 



 

4.3 Επίβλεψη διδακτορικών διατριβών 
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